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Nattdrustofa Nordausturlands annast voktun & plasti i meltingarvegi fyla vid f(sland fyrir
Umhverfisstofnun. Voktunin hofst arid 2018 og hér er greint fra nidurstédum arsins 2024. Alls fékkst
51 fyll og af peim voru 40 (78%) med plast. A medaltali voru 5,3 plastagnir i fylunum og
medalpyngd plasts i fyl var 0,1449 g. Medalpyngdin er dvenju ha og stafar af einum einstakling sem
var med rumlega 4 g af plasti sem er mun meira en adur hefur fundist i pessari voktun. Hlutfall fyla
med meira en 0,1 g af plasti var 20%, eda toluvert yfir vidmidunargildi OSPAR sem er 10%. A0 pessu
sinni komu allir fuglarnir fra Borgarfirdi eystra eins og i fyrra.

i heild hafa fengist 245 fylar fra upphafi voktunar og hafa 73% peirra verid med plast i meltingarvegi.
Ad medaltali hafa fylarnir verid med 5,2 plastagnir og medalpyngd plasts i fyl 0,0837g. Hlutfall fyla
med yfir 0,1 g af plasti 4 6llu timabilinu er 16%.

Summary

The Northeast Iceland Nature Research Centre has been monitoring plastic ingestion by northern
fulmars (Fulmarus glacialis) in Icelandic waters on behalf of the Environment Agency of Iceland since
2018. This report shows the monitoring results from 2024 as well as the overall results since 2018.
In 2024 a total of 51 fulmars were collected as a bycatch from longline fishing boats, of which 40
(78%) had plastic. On average the fulmars had 5,3 plastic particles in their stomach and the average
weight of plastic pr. stomach was 0.1449 g. This unusually high average weight is caused by a single
individual carrying about 4 g of plastics, the highest weight recorded in this monitoring project.
Fulmar threshold value performance (FTV%) was 20% which is higher than OSPAR’s Fulmar
threshold value (FTV) of 10%.

A total of 245 fulmars have now been analysed since 2018, 73% of which had plastics in their
stomach. The average number of plastic particles was 5,2 and the average weight of plastic pr.
stomach 0.0837 g. The overall FTV% was 16% for the whole period.

Lykilora: fyll, mengun, voktun, hafid, Nordur- Yfirfarid: bLb, SGS
Atlantshaf, plast, OSPAR
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1. Inngangur

Rannsdknir & plasti i meltingarvegi fyla (Fulmarus glacialis) er vidurkennd adferd til voktunar a plasti i
hafinu enda pykja peir henta einkar vel til pess (Provencher o.fl. 2017). Fylar eru algengir fuglar a
nordurslé6um sem afla sér eingdngu faedu a hafi uti, eru fyrst og fremst yfirbordsaetur og pekktir fyrir
ad gleypa alls kyns Grgang. Olikt mérgum 6drum tegundum zela fylar ekki dmeltanlegum hlutum heldur
safnast peir fyrir i maga og féarni, par sem peir brotna smam saman nidur i smaerri bdta sem ad lokum
skila sér Gt med driti. Undantekning fra pessu eru fuglar sem aela sér til varnar og varpfuglar sem zela
faedu i unga en vid pad feerist plastid fra foreldri til unga. Plast sem finnst i kynproska fyl hefur pvi oftast
verid ad safnast upp fra sidasta varptima. Ad lokum ma nefna ad tiltélulega audvelt getur verid ad
nalgast fyla til pessara rannsékna par sem margir drepast i veidarfaarum eda finnast daudir i fjorum
(van Franeker ofl. 2011 og 2021). Af pessum astaeedum hafa margar rannséknir verid gerdar vida um
heim & plasti i fylum. [ Nordur-Atlantshafi virdist tilhneigingin vera st ad plast aukist eftir pvi sem
sunnar dregur og um leid i att til meira péttbylis (Kihn og van Franeker 2012, van Franeker o.fl. 2022).

Arid 1997 gerdist island adili ad OSPAR samningnum um verndun Nordaustur-Atlantshafsins. |
samningnum eru dakvadi um reglubundna véktun a astandi hafsvaedisins. Magn plasts i meltingarvegi
fyla er einn peirra patta sem vaktadur er. Hér 4 landi héfst si voktun arid 2018 (sja Adalsteinn Orn
Snaepdrsson 2018, 2019, 2021, 2022, 2023 og Adalsteinn Orn Snapdrsson og Brynjélfur Brynjolfsson
2021) og er hér gerd grein fyrir nidurstédum rannsdkna arid 2024.

2. Adoferdir

Voktun plasts i fylum fylgir stadladri adferdafraedi sem upphaflega var notud i verkefni 4 vegum
Evrépusambandsins sem hét ,,Save the North Seas” og midadi ad pvi ad minnka rusl i hafinu. OSPAR
tok pessa voktun yfir arid 2002 og hefur svaedid sem notad er til grundvallar voktuninni steekkad og
Idndum sem taka patt fjdlgad (Van Franeker o.fl. 2018). Arid 2020 var vidmidunargildi fyrir plast i fylum
(e. Fulmar threshold value, FTV)sampykkt innan OSPAR. Pad midast vid ad minna en 10% af fylum hafi
meira en 0,1 g af plasti i meltingarvegi yfir a.m.k. 5 ara timabil par sem synastaerd nzer ad lagmarki 100
fylum (OSPAR 2024).

Vid strendur Nordursjavar eru peir fylar sem notadir eru i voktunina fuglar sem fundist hafa daudir i
fjorum (Kihn o.fl. 2022). Hér & landi er ekki eins mikid um fjéruvaktanir og -hreinsanir og pvi ekki
adgengi ad daudum fuglum ur slikum verkefnum. Su leid var pvi farin ad safna fylum sem hofdu kraekst
i veidarfaerum linubdta og drukknad. Haft var samband vid sjdomenn og peir bednir um ad safna saman
fylum sem hefdu ordid svo 6lansamir. Oskad var eftir ad med hverjum fugli vaeri skrad dagsetning og
stadsetning. Fuglarnir voru geymdir i frysti fram ad krufningu. Reynt var ad safna fylum skdmmu fyrir
varptima (mars — mai) en pa er liklegt ad fylar hér vid land séu af islenskum uppruna.

Krufningin fylgir stadladri adferdafraedi sem utbuin var fyrir verkefnid (Van Franeker 2004). bessi
adferdafraedi er pd i stodugri proun og var uppfaerd adferdarlysing fra 2022 notud. Samhlida
krufningum féru fram staerdarmeelingar, athugun & holdafari og astandi liffaera. Kynkirtlar voru
skodadir til ad akvarda kyn og aldur. bau vidmid sem notud hafa verid til ad akvarda aldur karlfugla eru
nu i endurskodun vegna staekkandi synasteerdar fra varpsveedum. bPar sem pessari endurskodun er ekki
lokid verdur ekki fjallad um mun a plastmagni eftir pessum hépum.

Maginn var fjarleegdur, asamt féarni og steerstum hluta vélinda, med pvi ad klippa vélinda eins ofarlega
og haegt var og parma rétt nedan féarns. Hann var opnadur med pvi ad klippa langsum eftir honum og
innihald Iatid i sigti med 1 mm maoskvastaerd. Maginn var svo skoladur vel undir vatnsbunu yfir sigtinu.
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Magainnihald var skolad og losad i sundur. Allir hlutir i magainnihaldi sem ekki féru i gegnum sigtid
voru teknir fra nema mjog greinilegar natturulegar feeduagnir s.s. bein eda bitar af lifverum.

Hlutirnir sem teknir voru fra voru skodadir undir vidsja til ad akvarda edli peirra, p.e. hvort um plast
veeri ad raeda eda natturulega faedu. Plastagnir voru latnar porna vid stofuhita og flokkadar i tvo flokka,
idnadarplast og neysluplast. Til idnadarplasts téldust litlir sivalir plastkubbar (e. pellets) sem notadir
eru i ionadi. Afgangurinn, plastbutar eda brot, praedir, bond, filmur og fraud toldust til neysluplasts.
Fjoldi eininga i hvorum flokki var talinn og pyngd maeld 4 vog med nakvaemni upp a 0,0001 g. Plast ur
hverjum fyl var ad lokum ljésmyndad & millimetrapappir til ad greina staerd (sja 1. mynd). Ljosmyndir
eru geymdar i myndabanka Natturustofunnar. Plast sem fannst i hverjum fyl er geymt en likamsleifum
fuglanna var fargad.

Allir utreikningar og myndrit voru unnin i forritinu R (R Core Team 2022). Notud var Jeffreys adferd til
ad reikna 95% oryggismork a tidnigdgn (Brown o.fl. 2001).
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1. mynd. Plast sem fannst i meltingarvegi eins fyls sem safnad var arid 2024. bad vé alls 4,0865 g sem er pad
mesta sem fengist hefur i einum fyl i pessari voktun. — Plastic particles found in the stomach of a single fulmar in

2024. It weighed 4.0865 g and is the highest recorded value in this monitoring project.
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3. Nidurstoodur

Arid 2024 var 51 fyl safnad fyrir verkefnid, 6llum & Borgarfirdi eystri eins og arid 4dur. Peir komu allir i
veifarfaeri i april. Par med er heildarsynasteerd komin upp i 245 fyla pessi 7 ar sem voktunin hefur
stadid yfir. Karlfuglar eru par i miklum meirihluta en i ar var hlutfall peirra dvenju hatt eda 88% (1.
tafla).

1. tafla. Fjoldi fyla sem fékkst i voktunina arid 2024 og fra upphafi, flokkad eftir kyni — Sample size 2024 and
total sample size divided by sex.

2024 2018-2024
Kvenfuglar - Females 6 (12%) 54 (22%)
Karlfuglar - Males 45 (88%) 146 (78%)
Alls — Total 51 (100%) 245 (100%)

Til ad bera saman mismunandi séfnunarsvaedi fyla hefur hafsvaeedum vid island verid skipt i fernt (2.
mynd). Allir fuglar arsins komu af Nordaustursvaedi og hafa nu flestir komid padan fra upphafi
voktunar.

Graenland

Nordaustur - 137

Nordvestur - 103

Sudvestur - 5
Fereyjar

)
)

2. mynd. Skipting syna (fijoldi fyla) eftir hafsvaedum vid island 2018 - 2024. — Sample sizes in different subregions
in Icelandic waters used in the OSPAR monitoring program of ingested plastic of fulmars 2018 - 2024.

Plast fannst i meltingarvegi 78% fyla arid 2024 sem er yfir medaltali (2. tafla, 3. mynd). Hlutfall fyla sem
hofou meira en 0,1 g af plasti i meltingarfaerum var 20%, sem einnig er yfir medaltali. Ef horft er & fimm
ara kedjumedaltol eins og OSPAR midar vid pa virdist hlutfall fyla med plast fara vaxandi en engin leitni
er hins vegar i hlutfalli peirra sem hafa meira en 0,1 g af plasti (4. mynd). Oll timabilin hefur hlutfall fyla
med yfir 0,1 g verid yfir vidmidunargildi OSPAR.



NNA-2405 Plast i meltingarvegi fyla vid island 4rig 2024

2. tafla. Hlutfall fyla med plast i meltingarvegi arid 2024 og fra upphafi voktunar asamt 95% 6ryggismorkum.
— Proportion of fulmars from bycatch in Icelandic waters with ingested plastic in 2024 and 2018-2024, shown
with 95% confidence interval.

2024 (n=51) 2018-2024 (n=245)
Hlutfall fyla med plast i meltingarvegi o o o o
Proportion of fulmars with ingested plastic 78% (66-88%) 73% (68-79%)
Hlutfall fyla med meira en 0,1 g af plasti i meltingarvegi
20% (11-327 16% (11-209
Fulmar threshold value performance (FTV%) 0% (11-32%) 6% ( 0%)
100% - 100% -
75% - 75%-
§ 50% - % 50% -
5 3 I
25% - 25% -
0% - 0% -
20I18 20I19 20'20 20l21 20I22 20I23 20I24 Allls 20I18 20I19 20|20 20I21 20|22 20.23 20I24 Allls

3. mynd. Hlutfall fyla med plast (til vinstri) og hlutfall fyla med meira en 0,1 g af plasti (til haegri) eftir arum.
Lédréttar linur tdkna 95% oryggismork. Vidmidunargildi OSPAR er tdknad med raudri linu. — Proportion of
fulmars from bycatch in Icelandic waters with ingested plastics (left) and FTV% (right) per year. Whiskers show
95% confidence interval and FTV is indicated by a red line.

100% - 100% -

2018-2022 2019-2023 2020-2024 2018-2022 2019-2023 2020-2024

75% - 75% -

50%- 50%-

Hlutfall
Hlutfall

25% - 25% -

0% -

4. mynd. Fimm ara kedjumedaltal hlutfalls fyla med plast (til vinstri) og hlutfall fyla med meira en 0,1 g af
plast (til haegri) eftir &rum. Lodréttar linur tdkna 95% 6ryggismork. Vidmidunargildi OSPAR er tdknad med
raudri linu. — Proportion of fulmars from bycatch in Icelandic waters with ingested plastics (left) and FTV%
(right) shown in 5 years running averages. Whiskers show 95% confidence interval and FTV is indicated by a
red line.
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Medalfjoldi plastagna i fyl voru 5,3 sem er svipad og verid hefur (3. tafla). Mesti fjoldi i einum fyl var
71 plastogn en slikur fjoldi hefur einu sinni ddur fundist i fyl hér vid landi. Medalpyngd plasts i fyl var
0,1449 g sem er mun harra en heildarmedaltalid og stafar af einum fyl sem var med rumlega 4 g af
plasti (1. mynd). bad er mesta pyngd af plasti sem fundist hefur i fyl hér vié land Fyrra met var um 2,5
g. Neysluplast fannst i 6llum fylum sem hofdu plast en idnadarplast adeins i einum sem er dvenju litid.
Dreifingu gagna og flokkun eftir timabilum ma sja i t6flum i vidauka.

3. tafla. Magn plasts i meltingarvegi fyla arid 2024 og frd upphafi voktunar og fjoldi med idanadar- og
neysluplast. — The amount of ingested plastic in Icealndic fulmars and number of fulmars with consumer and
industrial plastic in 2024 and 2018-2024.

2024 2018-2024
Medalfjoldi plastaagna i fyl — Average number of particles in fulmars 5,33 5,23
Medalpyngd plasts i fyl — Average weight of plastic in fulmars 0,1449 0,0837
Fjoldi fyla med neysluplast — Number of fulmars with consumer plastic 40 (78%) 179 (73%)
Fjoldi fyla med idnadarplast — Number of fulmars with industrial plastic 1(2%) 34 (14%)

4. Umraeda

Plast i meltingarvegi fyla hafdi tvisvar verid rannsakad hérlendis adur en pessi voktun hoéfst. | fyrri
rannsokninni var 58 fylum safnad frd linubatum sem voru 4 veidum uti fyrir Hornstrondum i april 2011.
[ peirri rannsékn fannst plast i 79% fyla og 28% var med meira en 0,1 g af plasti i sér (Khiin & Van
Franeker 2012). Ur seinni rannsékninni hafa verid gefnar ut frumnidurstédur sem gefa til kynna ad 90%
fylanna hafi verid med plast i meltingarvegi og 47,5% med yfir 0,1 g. bar voru 40 fylar skotnir a
Vestfjordum, 37 i oktdber 2013 og 3 i febrdar 2014 (Trevail o.fl. 2014). betta eru haerri gildi en fram
koma i pessari rannsékn en évist er hvad veldur.

Fylar eru gédir flugfuglar og geta farid langar leidir a8 skommum tima. Rannsdéknir a dreifingu fullordinna
fyla Ur islenskum byggdum syna ad sidla vetrar og fram ad varpi halda peir sig ad mestu a hafsvaedum
ut fra varpstodvum sinum (SEATRACK 2023). bad eru pvi mestar likur a pvi ad fullordnir einstaklingar i
pessari rannsokn séu islenskir varpfuglar. SOmu rannsdknir syna ennfremur ad fullordnu fylarnir geta
farid vida um N-Atlantshaf utan varptima, einkum ad hausti. Fyrir utan islensk hafsvaedi nyta peir pa
mest svaedi sudur af Hvarfi en hluti peirra fer einnig allt til Novaya Zemlya. Plast sem finnst i
meltingarvegi fullordinna fugla i pessari rannsékn getur pvi verid upprunnid fra hafsvaedum fjarri
islandi.

Mikilvaegi pess ad synasteerd sé god kom vel fram i ar. b6 hun hafi farid yfir pau mork sem stefnt var
ad er ljost ad einn einstaklingur med évenju mikid plast hafdi afgerandi ahrif & medalpyngdina (sja 3.
toflu). An hans hefdi medalpyngd plasts i ar verid dlika og heildarmedaltalid. Petta synir mikilvaegi pess
ad horfa fremur til kedjumedaltals en medaltals einstakra ara par sem évenjuleg gildi hafa minni ahrif
i steerra syni. Adeins eru komin prju timabil med fimm dara kedjumedaltali og pvi ekki rétt ad draga
miklar alyktanir ad svo stéddu pd hlutfall plasts i fylum virdist fara vaxandi.

5. bakkir

Fylar fengust fra Fiskverkun Kalla Sveins & Borgarfirdi eystri. borkell Lindberg bérarinsson og Sesselja
Gudrun Sigurdardottir lasu yfir handrit. Fa allir pessir adilar pakkir fyrir sitt framlag.
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Vidauki

Toflurnar hér ad nedan syna medaltdl og dreifingu grunngagna. [ fyrri téflunum tveimur eru gogn fra
arinu i ar borin saman vid heildina. [ seinni téflunum eru gégnin sem liggja ad baki kedjumedaltdlunum
borin saman.

Samanburdur a fjolda plastagna i meltingarvegi fyla i ar og fra upphafi voktunar, flokkad eftir gerd plasts. —
Number of plastic pieces in fulmars from bycatch in Icelandic waters in 2024 and 2018-2024.
2024 (n=51) 2018-2024 (n=245)

Medalt. £ SD — Mean *+ SD 5,33 £10,70 5,23 £10,35
Allt plast Stadalskekkja — SEM 1,50 0,66
All plastic Midgildi — Median 2 2
Spdénn — Range 0-71 0-71
Medalt. £ SD — Mean + SD 0,02+0,14 0,18 £ 0,50
Idnadarplast Stadalskekkja — SEM 0,02 0,03
Industrial plastic  Midgildi — Median 0 0
Spdénn — Range 0-1 0-3
Medalt. + SD — Mean + SD 5,31+10,70 5,05+ 10,19
Neysluplast Stadalskekkja — SEM 1,50 0,65
User plastic Midgildi — Median 2 2
Spdénn — Range 0-71 0-71

Samanburdur a pyngd plasts i meltingarvegi fyla i ar og fra upphafi voktunar, flokkad eftir gerd plasts. — Plastic
weight in fulmars from bycatch in Icelandic waters in 2024 and 2018-2024.

2024 (n=51) 2018-2024 (n=245)
Medalt. £ SD — Mean + SD 0,1449 + 0,5750 0,0837 £ 0,3505
Allt plast Stadalskekkja — SEM 0,0805 0,0224
All plastic Midgildi — Median 0,0258 0,0128
Spoénn — Range 0-4,0865 0-4,0865

Medalt. + SD — Mean + SD 0,0005 + 0,0035 0,0039 +0,0119

Idnadarplast Stadalskekkja — SEM 0,0005 0,0008
Industrial plastic  Midgildi — Median 0 0
Spdénn — Range 0-0,0247 0-0,0993
Medalt. £ SD — Mean + SD 0,1444 £ 0,5751 0,0799 £ 0,3483
Neysluplast Stadalskekkja — SEM 0,0805 0,0223
User plastic Midgildi — Median 0,258 0,0123
Spdénn — Range 0-4,0865 0-4,0865

Samanburdur a fjolda plastagna i meltingarvegi fyla i ar @ premur 5 ara timabilum, flokkad eftir gerd plasts. —
Number of plastic pieces in fulmars from bycatch in Icelandic in three 5 year periods..
2018-2022 (n=150) 2019-2023 (n=151) 2020-2024 (n=149)

Allt plast
All plastic

Idnadarplast
Industrial
plastic

Neysluplast
User plastic

Medalt. £ SD — Mean + SD
Stadalskekkja — SEM
Midgildi — Median

Spdénn — Range

Medalt. £ SD — Mean + SD
Stadalskekkja — SEM
Midgildi — Median

Spdénn — Range

Medalt. £ SD — Mean * SD
Stadalskekkja — SEM
Midgildi — Median

Spdénn — Range

5,23 +11,37
0,93
2
0-71
0,18 £ 0,52
0,04
0
0-3
5,05+11,15
0,91
1
0-68

5,65+11,16
0,91
2
0-71
0,25 0,59
0,05
0
0-3
5,40+ 10,94
0,89
2
0-68

6,25+ 11,868
0,97
2
0-71
0,18 +0,49
0,04
0
0-3
6,07 + 11,68
0,96
2
0-71
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Samanburdur 3 pyngd plasts i meltingarvegi fyla i ar & premur 5 ara timabilum, flokkad eftir gerd plasts. —
Plastic weight in fulmars from bycatch in Icelandic waters in three 5 year periods.

Allt plast
All plastic

Idnadarplast
Industrial
plastic

Neysluplast
User plastic

Medalt. £ SD — Mean + SD
Stadalskekkja — SEM
Midgildi — Median

Spoénn — Range

Medalt. £ SD — Mean + SD
Stadalskekkja — SEM
Midgildi — Median

Spoénn — Range

Medalt. £ SD — Mean + SD
Stadalskekkja — SEM
Midgildi — Median

Spdénn — Range

2018-2022 (n=150)

0,0746 + 0,2959
0,0241
0,0108

0-2,5731

0,0038 +0,0114

0,0009
0
0-0,0797

0,0708 +0,2917
0,0238
0,0095

0-2,5286

10

2019-2023 (n=151)

0,0731+0,2926
0,0238
0,0122
0-2,5731
0,0051 +0,0135
0,0011
0
0-0,0993
0,0679 +0,2885
0,0235
0,0118
0-2,5286

2020-2024 (n=149)

0,0804 +0,3435
0,0281
0,0157

0-4,0865

0,0037 +0,0112

0,009
0
0-0,0993

0,0767 +0,3430
0,0281
0,0140

0-4,0865



