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Gagnasöfnun fyrir álagsgreiningu

Stjórn vatnamála



Dagskrá

1. Ábyrgð vatnasvæðanefnda

2. Praktísk atriði (kynnast, Teams og vinnusvæði)

3. Álagsgreining

4. Verkefni dagsins – uppfæra álagsgreiningu frá 2013/2019

I. Hvað er álag á vatnshlot?

II. Hvernig er álagsgreining framkvæmd?



Ábyrgð vatnasvæðanefnda - upprifjun

1. Áby

• Koma að gerð
➢ vatnaáætlunar,

➢ aðgerðaáætlunar,

➢ vöktunaráætlunar

➢ stöðuskýrslu á hverju svæði fyrir sig

• Vera rannsóknarstofnunum til 
ráðgjafar

• Heimilt að stofna stýrihóp innan 
hverrar nefndar



Praktísk atriði - upprifjun

• Samvinnusvæðið 

• Teams, komast allir inn?

• Hafa samband við UST ef þið 
komist ekki inn eða lendið í 
vandræðu með eitthvað



Af hverju álagsgreining?

Meginmarkmið: 

Finna og greina álag svo hægt sé að bregðast við því til verndar vatni 
og vatnaumhverfi

„Umhverfisstofnun skal, í samvinnu við heilbrigðisnefndir sveitarfélaga, álagsgreina vatnshlot 
út frá íbúðabyggð og starfsleyfisskyldri starfsemi sem getur haft í för með sér mengun. 
Umhverfisstofnun skal ennfremur gera álagsgreiningu sem byggir á dreifðri losun, svo sem 
frá landbúnaði, skógrækt, landgræðslu og frístundabyggð og setja viðmið fyrir mat á álagi“ 
(reglugerð nr. 535/2011)

Álagsgreining leggur grunninn að næstu vatnaáætlun og aðgerðaáætlun sem eiga að 
taka gildi í upphafi ársins 2028



Helstu álagsþættir skv. 
vatnaáætlun

• Fráveita 

• Vatnstaka

• Landbúnaður

• Iðnaður

• Vatnsformfræði

• Fiskeldi

• Þéttbýli

Fráveita

Þéttbýli

Fiskeldi

Vatns-
formfræði

Iðnaður

Land-
búnaður

Vatnstaka

Álag



Álagsgreining 2013

• Árið 2013 var stöðuskýrsla gefin út
• Nokkuð vantaði upp á allir álagsþættir væru 

metnir 

• Farið markvisst yfir álag á hverju vatnasvæði með 
vatnasvæðanefndum

• Umhverfisstofnun vann áfram með 
upplýsingarnar í kjölfarið

• Álagi gefið vægi (einkunn)



• Vatnshlot flokkuð í þrjá flokka 
eftir því hversu líkleg þau eru til 
að ná umhverfismarkmiðum:

➢ Ekki hætta

➢ Óvissa

➢ Í hættu

Álag?

Engin 
hætta

Óvissa Í hættu

Ástand?

Mjög gott eða gott 
vistfræðilegt 

ástand

Frekari gögn þarf 
til að staðfesta 

ástand

Álagsgreining

Ástand?

Vatnshlot





Vatnshlot í óvissu og 
hættu skv. 
álagsgreiningu 2013

• 2013 voru 34 vatnshlot í óvissu og 2 í 
hættu

• Í vatnaáætlun (útgefin 2022) eru 22 
vatnshlot í óvissu, 1 í hættu og 1 
staðfest í slæmu efnafræðilegu ástandi

• Mælingar hafa staðfest að 
Kópavogslækur er í slæmu 
efnafræðilegu ástandi



Álag endurmetið árið 2019

• Ákveðið að skerpa á álagsgreiningu 
fyrir fyrstu vatnaáætlun

• Árið 2018-2019 var vatnshlotum skipt 
upp á grunni nýrra upplýsinga um 
álag:

➢ Fráveita

➢ Fiskeldi

• Standsjávarhlotum fjölgaði um 22



Hverskonar 
álagi erum við 
að leita eftir?

Punkt losun

Með punkt losun er átt við afmarkaða 

uppsprettu mengunar (oft starfsleyfishafi) t.d:
• Fiskeldi

• Þauleldi: alífugla- og svínabú

• Hafnarstarfsemi – Slippsvæði

• Fiskimjölsverksmiðjur

• Urðunarstaðir, efnamóttaka og úrgangsmóttaka

• Flugstarfsemi

• Olíubirgðarstöðvar

• Útrásarop fráveitu frá þéttbýli og hreinsivirki

• Iðnaður t.d. álver og kísilverksmiðjur

• Mjólkurbú

• Sláturhús

• Fiskvinnsla

• Bensínstöðvar



Dreifð losun

Dreifð losun í vatn er losun sem ekki er hægt að 

afmarka á ákveðnum stað (oftast ekki með 

starfsleyfi), s.s. 
• Landbúnaður

• Landgræðslu

• Dreifðri byggð og frístundabyggð

• Óbeinnar losunar t.d. af völdum afrennslis af þéttum 

flötum, s.s. húsþökum, iðnaðarsvæðum og götum í 

þéttbýli

• Lekar fráveitulagnir

Hverskonar 
álagi erum við 
að leita eftir?



Vatnstaka
Hvað grunnvatnshlot varðar skal skoða hvort vatnstaka 

hafi áhrif á magnstöðu þ.e. hvort nýting þess er sjálfbær

Formfræðilegt álag
Breytingar á vatnshlotum eru einkum svokallaðar 

vatnsformfræðilegar breytingar t.d. 
• Rennslisstýring og rennslisbreyting

• Flóða- og rofvarnargarðar

• Vegaframkvæmdir

• Stíflur

• Hafnir

• Landfyllingar

• Brýr og ræsi

• Efnistaka

• Dýpkun

• Þverun fjarða

• Grugg

Hverskonar 
álagi erum við 
að leita eftir?



Verkefni dagsins

1. Nefndinni skipti í þrjá hópa 

2. Hver hópur fer yfir vatnshlotin með tilliti til álags. 
1. Uppfærir eldri álagsgreiningu

2. Bætir við nýju álagi 

3. Taka út álag sem er ekki lengur til staðar

4. Lista upp „væntanlegt“ álag



Jakob Björgvin S. Jakobsson Stykkishólmur

Þorsteinn Narfason Heilbrigðiseftirlit Vesturlands

Ása Hólmarsdóttir Heilbrigðiseftirlit Vesturlands 

Þórkatla S. Ólafsdóttir Vesturbyggð

Smári Karlsson Ísafjarðarbær

Finnur Ólafsson Kaldrananeshreppi

Anton Rúnar Helgason Heilbrigðiseftirlit Vestfjarða

Hlynur Reynisson Heilbrigðiseftirlit Vestfjarða

Guðfinna Lára Hávarðardóttir Strandabyggð

Bjarnheiður Júlía Fossdal Árneshreppur

Hrefna Jónsdóttir Reykhólahreppur

Unnur Valborg Hilmarsdóttir Húnaþing vestra

Pétur Arason Húnabyggð

Elín Ósk Gísladóttir Húnabyggð

Guðbjörg Eva Guðbjartsdóttir Sveitarfélagið Skagaströnd

Vignir Sveinsson Skagabyggð

Hrefna Jóhannesdóttir Sveitarfélagið Skagafjörður

Sveinn Finster Úlfarsson Sveitarfélagið Skagafjörður

Arnar Þór Stefánsson Heilbrigðiseftirlit Norðurlands Vestra
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