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Umgjoro

Fridlandid vid Varmardsa i Mosfellsbee var fridlyst arid 1980.
Fridlandid var sidast steekkad arid 2021 med auglysingu nr.
380/2021. Markmid fridlysingarinnar er ad vernda og vidhalda
fitjasefi og blUsveedi pess sem og natturulegu astandi votlendis
svaedisins asamt sérstoku grodurfari sem par er og busveedi
fyrir fugla. Einnig er markmid med fridlysingunni ad tryggja
rannsoknir og voktun a lifriki sveedisins med aherslu a pléntuna
fitjasef, busvaedi hennar og paer votlendisvistgerdir sem er ad
finna & svedinu. Enn fremur ad treysta utivistar-, rannsokna-
og freedslugildi sveedisins.

Svaedid var fridlyst sem fridland i kjolfar pess ad par fannst
pléontutegundin fitjasef sem er & valista sem tegund i nokkurri
heaettu og er jafnframt fridud sbr. auglysingu um fridun
®dplantna, mosa og fléttna nr. 1385/2021. Samkvaemt 61. gr.
laga um natturuvernd_nr. 60/2013 njota votlendi svo sem
hallamyrar, fléar, fleedimyrar, rustamyrar, 20.000 fermetrar ad
flatarmali eda steerri, stéduvotn og tjarnir, 1.000 fermetrar ad

flatarmali eda steerri, og sjavarfitjar og leirur sérstakrar verndar.

itarlegri upplysingar og frédleik um fridlysta svedid ma finna a
heimasidu Umhverfisstofnunar um Varmarosa.
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https://ust.is/nattura/natturuverndarsvaedi/fridlyst-svaedi/sudvesturland/varmarosar-mosfellsbae/
https://ust.is/library/Skrar/Einstaklingar/Nattura/Fridlysingar/Varmarosar_710_2012.pdf
https://www.stjornartidindi.is/Advert.aspx?RecordID=9ee5ca6c-c4f5-4263-a9b8-e34dc6fdd984
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2013060.html
https://ust.is/nattura/natturuverndarsvaedi/fridlyst-svaedi/sudurland/landslagsverndarsvaedi-thjorsardal/
https://ust.is/nattura/natturuverndarsvaedi/fridlyst-svaedi/sudurland/landslagsverndarsvaedi-thjorsardal/
https://ust.is/nattura/natturuverndarsvaedi/fridlyst-svaedi/sudvesturland/varmarosar-mosfellsbae/
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Stjornunar- og verndarazetlun

i stjérnunar- og verndaraatlun er mérkud stefna um hvernig
tryggja megi vernd natturuminja fridlandsins og vidhalda
verndargildi pess i satt vid nersamfélag og adra hagadila.

UndirbuUningur ad gerd stjornunar- og verndarazetlunar fyrir
fridlandid vid Varmarodsa héfst i jantar 2020. Asetlunin er unnin
af samstarfshopi sem skipadur var vegna gerdar hennar og er
hin sett i samraemi vid 81. gr. laga um nattdruvernd nr. 60/2013.

Stjérnunar- og verndaraaetlunin var unnin i samvinnu fulltrda
fra Umhverfisstofnun og Mosfellsbae, sja fylgiskjal & heimasidu
Varmarosa.

Stjornunar- og verndarasetlunina skal endurskoda eftir pvi sem
tilefni er til. Azetluninni er skipt i prja kafla. i fyrsta kafla er
fjallad um vinnslu azetlunarinnar og stjérnsyslu, i 68rum kafla er
lysing & Varmaréosum i dag asamt framtidarsyn og stefnumotun
og i pridja kafla eru settar fram sérreglur sem gilda um
friglandid.

Medfylgjandi stjérnunar- og verndaraatluninni er adgerdaazetlun
til priggja ara.
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https://www.althingi.is/lagas/nuna/2013060.html

Samrad

Fulltrdar sveitarfélagsins attu seeti i samstarfshopi um vinnu
dsetlunarinnar og i samraemi vid 3. mgr. 81. gr. laga nr. 60/2013 um
nattdruvernd var haft samrad vid fagstofnanir og adila sem
hagsmuna hafa ad geeta 4 sveaedinu. Vid upphaf vinnunnar var peim
sent bréf par sem tilkynnt var ad vinna vid gerd stjéornunar- og
verndarazetlunar fyrir fridlandid veeri ad hefjast. pbessum adilum
var einnig sent bréf i upphafi kynningarferlis par sem upplyst var
um kynningartima og hvar tillégu ad azetluninni veeri ad finna, sj.

Listi yfir samradsadila er 4 heimasidu fridlandsins.

Eignarhald og umsjon

Fridlandid vid Varmardsa er i Mosfellsbae og er sveitarfélagid
landeigandi. Umhverfisstofnun hefur umsjon med fridlandinu i
samrami vid lég nr. 60/2013 um natturuvernd. Gert er rad fyrir
ad Umhverfisstofnun feli sveitarfélaginu Mosfellsbae umsjon og
rekstur sveedisins, sbr. 85. gr. laga nr. 60/2013.
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https://ust.is/nattura/natturuverndarsvaedi/fridlyst-svaedi/sudvesturland/varmarosar-mosfellsbae/
https://ust.is/nattura/natturuverndarsvaedi/fridlyst-svaedi/sudurland/fridland-ad-fjallabaki/stjornunar-og-verndaraaetlun/samradsferlid-og-fundargerdir/
https://ust.is/nattura/natturuverndarsvaedi/fridlyst-svaedi/sudurland/fridland-ad-fjallabaki/stjornunar-og-verndaraaetlun/samradsferlid-og-fundargerdir/
https://ust.is/nattura/natturuverndarsvaedi/fridlyst-svaedi/sudurland/fridland-ad-fjallabaki/stjornunar-og-verndaraaetlun/samradsferlid-og-fundargerdir/
https://ust.is/nattura/natturuverndarsvaedi/fridlyst-svaedi/sudurland/fridland-ad-fjallabaki/stjornunar-og-verndaraaetlun/samradsferlid-og-fundargerdir/
https://ust.is/nattura/natturuverndarsvaedi/fridlyst-svaedi/sudurland/fridland-ad-fjallabaki/stjornunar-og-verndaraaetlun/samradsferlid-og-fundargerdir/

Lagalegur og
stjornsyslulegur rammi

Arid 1980 voru Varmarésar fridlystir sem fridland. Fridlysingin
hefur verid endurskodud fra peim tima, sidast arid 2021 med
auglysingu nr. 380/2021. Gildandi auglysingu um fridlysinguna
ma finna i vidauka I. Akvérdun um endurskodun
fridlysingarinnar arid 2020 var tekin i kjélfarid af nidursté6dum
skyrslu Natturufraedistofnunar islands um deifingu fitjasefs &
sveedinu. | ljos kom ad fitjasef fannst & mun steerra svedi en
adur var talid [7]. Fitjasef er a valista Natturufreedistofnunar
islands (2018) sem tegund i nokkurri haettu (VU) [5] og er einnig
fridad sbr. auglysing um fridun sedplantna, mosa og fléttna nr.
1385/2021 i Stjornartidindum. Varmarodsar eru annar tveggja
fundarstada fitjasefs 4 islandi en hinn er i Eyjafirdi.

Onnur islensk 6g hafa jafnframt pydingu fyrir fridlandid og
stefnumotun pess, s.s. l6g um nattdruvernd nr. 60/2013, l6g um
vernd, fridun og veidar a villtum fuglum og villtum spendyrum
nr. 64/1994, l6g um skipulag haf- og strandsveeda nr. 88/2018,
l6g um stjorn vatnamala nr. 36/2011 og skipulagslog nr.
123/2010.

Minjastofnun islands fer med umsjén og stjérnsyslu
menningarminja, fornleifa- og byggingararfs, i samraemi vid L6g
nr. 80/2012 um menningarminjar.
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https://www.stjornartidindi.is/Advert.aspx?recordID=6fac6d84-13dd-4bc2-b688-c3edee077603
https://www.stjornartidindi.is/Advert.aspx?recordID=6fac6d84-13dd-4bc2-b688-c3edee077603
https://www.stjornartidindi.is/Advert.aspx?RecordID=9ee5ca6c-c4f5-4263-a9b8-e34dc6fdd984
https://www.althingi.is/lagas/nuna/1994064.html
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2018088.html
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2011036.html
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2010123.html
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2012080.html

Skipulagsaaetlanir

Mosfellsbaer hefur skipulagsvald 4 sveedinu. i gildi er
adalskipulag Mosfellsbaejar 2011-2030 sem var stadfest af
Skipulagsstofnun arid 2013 en par er afmdrkun fridlysta
svaedisins til samramis vid endurskodada fridlysingu arid 2012.
pad svaedi sem baettist vid steekkun fridlandsins med auglysingu
nr. 380/2021 er skrad i adalskipulaginu sem svaedi a
natturuminjaskra. Jafnframt er i gildi deiliskipulag fyrir
hestaiprottasveedi a Varmarbokkum.

Allar framkvemdir, p.m.t. mannvirkjagerd, jardrask og adrar
breytingar a landi innan fridlandsins, eru hadar leyfi
Mosfellsbaejar, sbr. skipulagslég nr. 123/2010 og L6g um
mannvirki nr. 160/2010, og Umhverfisstofnunar, sbr. 2. mgr. 40.
gr. laga nr. 60/2013 um natturuvernd. Framkvaemdir skulu vera i
samraemi vid gildandi skipulag og stjérnunar- og verndarazetlun.
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http://skipulagsaaetlanir.skipulagsstofnun.is/skipulagvefur/Display.aspx?countyno=1604
http://skipulagsaaetlanir.skipulagsstofnun.is/skipulagvefur/DisplayDoc.aspx?itemid=25635971922653516423

Verndargildi og
verndarflokkur

Verndargildi svaedisins felst fyrst og fremst i pvi ad pad er
mikilveegt fyrir vernd fageetrar tegundar auk pess sem fitjarnar
eru sérstadar ad grodurfari og mikilveeg vistkerfi fyrir fugla.
Innan fridlandsins er ad finna vistgerdir sem hafa hatt
verndargildi, t.a.m. sjavarfitjungsvist sem er mikilveeg fyrir beedi
fuglategundir og sjaldgeefar plontutegundir. pa tengist fridlandid
8dru fridlandi, Leiruvogi-Blikastadakrd og er svaedid i heild
alpjédlega mikilveegt fuglasveaedi a |IBA-skra.

Fridlysingin fellur vel ad 2. gr. laga um natturuvernd nr. 60/2013
bar sem fjallad er um verndarmarkmid fyrir vistgerdir, vistkerfi
og tegundir. par segir m.a. ad til ad studla ad vernd
liffreedilegrar fjolbreytni skuli stefnt ad pvi ad vidhalda
fijolbreytni vistgerda innan natturulegra Utbreidslusvaeda peirra
og tryggja akjosanlega verndarstddu einstakra vistgerda. Stefnt
skuli ad pvi ad vardveita tegundir lifvera og erfdafredilega
fiolbreytni og tryggja akjosanlega verndarstddu peirra, pannig ad
tegundirnar nai ad vidhalda sér i lifveenlegum stofnum til lengri
tima & nattUrulegum busveedum sinum.

Skilgreining fridlysingaflokksins fridléond skv. 49. gr.
natturuverndarlaga nr. 60/2013 er ad vernda tilteknar vistgerdir
og busveedi og styrkja verndun tegunda lifvera sem eru
sjaldgeefar eda i heettu samkveemt Utgefnum valistum eda til ad
vernda lifriki sem er sérstaklega fjolbreytt eda sérsteett. Heimilt
er ad kveda & um adgerdir sem naudsynlegar eru til ad hlua ad
og meeta porfum tegunda sem verndin beinist ad eda til ad
vidhalda busvaedum eda vistgerdum.

Varmaroésar: Stjornunar- og verndarazetlun
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https://fuglavernd.is/busvaedavernd/iba-althjodlega-mikilvaeg-fuglasvaedi/

IUCN

Samkvaemt adferdafredi alpjédlegu natturuverndarsamtakanna
IUCN (International Union for Conservation of Nature), um
flokkun fridlystra sveeda tilheyra Varmardsar flokki IV, Vistgerdir
og busveedi.

Markmidid med vernd sveaeda i flokki IV er ad vernda tilteknar
tegundir eda buUsvaedi og stjornun sveedanna endurspeglar pa
forgangsrodun. Morg svaedi i pessum flokki parfnast
reglubundinnar ihlutunar til ad meeta poérfum tiltekinnar
tegundar eda til ad vidhalda busvedum en petta er po ekki
skilyrdi verndarflokksins.

Varmaroésar: Stjornunar- og verndarazetlun 8 U?T%%E«%Fblls



https://www.iucn.org/theme/protected-areas/about/protected-area-categories
https://www.iucn.org/content/protected-area-categories
https://en.wikipedia.org/wiki/International_Union_for_Conservation_of_Nature

Alpjodlegar skuldbindingar

Fridlandid vid Varmardsa er mikilvaegt fyrir liffraedilegan
fiolbreytileika og er busveedi fjélmargra villtra plantna og
dyra. Votlendi og leirur skapa akjésanlegt umhverfi fyrir
fuglalif en sveedid er innan IBA-svaedisins Blikastadakroéar-
Leiruvogs, sveedis sem flokkad er sem alpjodlega mikilvegt
fuglasveaedi. Med fridun svaedisins er l6gd ahersla a vernd
beirrar floru og fanu sem par er og er mikilveegt framlag
islands til verndunar liffredilegrar fjélbreytni.

islenska rikid hefur undirgengist skuldbindingar a
alpjédlegum vettvangi m.a. & svidi natturuverndar.
Eftirfarandi alpjédlegir samningar eru hafdir til hlidsjonar vid
verndun og stjornun fridlandsins en nanari upplysingar um
alpjédlega samninga a svidi natturuverndar er ad finna a
heimasidu Umhverfisstofnunar.

e Samningur Sameinudu pjédanna um liffraedilega
fiélbreytni (Riosamningurinn), fullgiltur drid 1995.

e Bernarsamningurinn um vernd villtra plantna og dyra og
lifsveeda i Evrépu, fullgiltur drid 1993.

« Sampykkt um votlendi sem hafa alpjédlegt gildi, einkum
fyrir fuglalif (Ramsarsamningurinn), fullgilt arid 1978.

o Arésasamningurinn um upplysingaskyldu stjérnvalda og
patttéku almennings til akvardanatéku i umhverfismalum
sem fullgiltur var arié 2011.

e Landslagsverndarsamningur Evropu sem zetlad er ad
studla ad vernd og godri stjorn i tengslum vid landslag.

o CAFF - sampykkt um lifrikisvernd a nordurslédum, fra
1992.
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https://ust.is/nattura/althjodlegar-skuldbindingar/

Loftslagshattur

Fridlyst sveedi skipta morg hver miklu mali pegar kemur ad
vistkerfispjénustu en vistkerfispjonusta er mannkyni mikilveeg.
Hugtakid felur i sér virkni vistkerfa og hvernig pau skapa félki
spjénustu® og lifsgrundvoll t.d. med hreinsun vatns og lofts og
med skdpun verdmeeta i natturuaudlindum. Vistgerdir skapa
olika vistkerfispjonustu, t.a.m. eru akvednar vistgerdir pekktar
fyrir kolefnisbindingu @ medan adrar hreinsa vatn og enn adrar
standa gegn natturuva.

Heilbrigd vistkerfi geta vegid upp a méti peim ahrifum sem
loftslagsbreytingar hafa og er fridlysing sveedis pess vegna talin
mikilveeg adgerd i barattunni vid loftslagsbreytingar.

i skyrslu Stjérnarrads islands, Baett landnyting i pagu
loftslagsmala, er m.a. fjallad um adgerdarasetlun
rikisstjérnarinnar i loftslagsmalum. Markmid hennar er ad draga
ur losun groduhusalofttegunda eins og kostur er og studla ad
aukinni kolefnisbindingu til ad uppfylla akveedi alpjédasamninga.
i adgerdarazetluninni eru taldar upp adgerdir sem pjona pessu
markmidi.

Tengsl fridlandsins vid loftslagspeetti
Innan fridlandsins vid Varmarosa eru votlendi og sjavarleirur

sem hafa margpeett hlutverk i adlégun og vidnami gegn
loftslagsbreytingum.

Varmaroésar: Stjornunar- og verndarazetlun
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https://www.stjornarradid.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=f8c0433d-9cca-11e9-9443-005056bc4d74
https://www.stjornarradid.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=f8c0433d-9cca-11e9-9443-005056bc4d74
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2. Stada, stefna og leidir

i pessum kafla verdur fridlandinu vié Varmarésa lyst i
storum drattum, stefna l6gé fram um hvernig vidhalda megi
verndargildi pess og bent a framkvaemdir sem fara parfi a
naestu arum til ad vinna ad markmidum aaetlunarinnar.
Adgerdirnar eru aztladar med fyrirvara um ad fjarmagn til
framkvamda faist hverju sinni.

i byrjun hvers umfjéllunarefnis er fjallad um hver stadan er &
ritunartima stjornunar- og verndaraesetlunar og sidan sett
fram stefna og naudsynlegar adgerdir tilgreindar, pegar pad a
vid, pannig verndarmarkmid naist. Lifriki sveedisins er
vidkveemt og pvi l6gd ahersla a styringu umferdar gesta um
bad.

Adgerdaaeetlun fylgir stjérnunar- og verndaraaetluninni, og er
uppfeerd arlega, medal annars i samreaemi vid uthlutun ur
landsazetlun um uppbyggingu innvida.

Astandsmat

Umhverfisstofnun vinnur arlega astandsmat fyrir fridlandid.

Arlegar adgerdir
o Astandsmat unnid af Umhverfisstofnun.

Varmaroésar: Stjornunar- og verndarazetlun
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Helstu askoranir

i fridlandinu vid Varmardsa er fitjasef yfirleitt mjég einratt.
P6 er undantekning & pessu og vex pad a stangli innan um
tunvingul a akvednu sveedi. Husapuntur hefur komid sér fyrir
innan fridlandsins og virdist par veita sefinu mikla
samkeppni og vex ad hluta yfir pad. Midad vid reynslu ma
@tla ad huspuntur geti ordid ein helsta égn fitjasefsins [7].

AlaskalUpina og skogarkerfill 6gna liffreedilegri fjolbreytni
fridlandsins. Landbrot 6gnar tilvist fitjasefs & svedinu en
busvaedi fitjasefsins hefur raskast nokkud vegna landsbrots
fra Kéldukvisl. Deemi er um ad torfa med fitjasefi hafi losnad
med landbroti og flotid upp a land nokkud sudvestar og
virdist vaxa par seemilega. Hugsanlega geeti petta komid af
stad nyrri breidu [7].

Mikil umferd og atrodningur asamt lausagéngu hunda og
katta eru 6gn vid fuglalif a sveedinu.

Varmaroésar: Stjornunar- og verndarazetlun
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Adkomuleidir og tengsl vio
ahrifasvaedi

Fridlandid vid Varmarodsa er i sveitarfélaginu Mosfellsbee og
afmarkast mork pess af hnitum sem gefin eru upp i ISN93
hnitakerfi og eru synd a korti.

Varmardsar eru adgengilegir allan arsins hring. Almenningi er
heimil for um fridlandid en skylt er ad ganga vel og snyrtilega
um sveedid og fylgja peim umgengnisreglum sem par gilda.
Varlega parf ad fara um votlendi fridlandsins og taka parf tillit
til fugla, einkum a varp- og ungatima svo og & umferdartima
fargesta, vor og haust.

Svaedid er vel afmarkad og adgengi takmarkad, utan reidleida ad
nordanverdu. Algengast er ad komid sé ad svaedinu ur sudri, fra
hesthusahverfinu. Mork sveaedisins ad sunnanverdu liggja upp ad
hesthusahverfinu en auk hesthusa eru par reidvéllur og
reidleidir. Fyrir pa sem ekki pekkja til er adkoman ekki augljés
og parf ad skilgreina hana betur.

Adliggjandi vestanverdu fridlandinu er fridlandid Blikastadakro-
Leiruvogur sem fridlyst var haustid 2022. Svaedid hefur hatt
verndargildi sem einkum felst i grunnseevi, vidattumiklum leirum
og sjavarfitjum. Fuglalif er rikulegt allt arid. Saman mynda
friglondin allstort landsveedi med grunnsaevi, sjavarfitjum og
leirum. Svzedid i heild gegnir mikilvaegu hlutverki sem
vidkomustadur farfugla og i barattunni vid loftslagsbreytingar.

Stefna

Akstursleidir og adkoma ad svaedinu verdi betur skilgreind.

Varmaroésar: Stjornunar- og verndarazetlun
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Vegir og bilastaedi

Hvorki vegir né bilastedi eru innan sjalfs fridlandsins en
bilasteedi eru vid hesthusabyggdina ofan sveedisins. Haegt er ad
aka ad moérkum fridlandsins nidur ad fjoru ad vestanverdu og
leggja bil en skipulagt bilastaedi er ekki fyrir hendi. Padan er gott
atsyni yfir sveedid. Fitjasefid og fuglalif sést vel og audvelt er ad
ganga nidur ad 6si Koldukvislar. Stadurinn er pvi tilvalinn til ad
byggja upp sem afangastad med adgengi fyrir alla i huga.

Adgengi fyrir alla

Adkoma og stigar i fridlandinu vid Varmardsa hafa ekki verid
hannadir med adgengi fyrir alla i huga en svedid er flatlent og
bydur upp & mikla moguleika hvad pad vardar.

Stefna

Fridlandid skal vera adgengilegt 6llum eins og kostur er. Gerd
verdi greining @ méguleikum a adgengi fyrir hreyfihamlada par
sem pess er kostur.

Varmaroésar: Stjornunar- og verndarazetlun




Gongu-, hjola- og reidleidir

Tveer skilgreindar reidleidir liggja um fridlysta svaedid. Onnur
leidin er uppbyggdur stigur sem liggur fra hesthusahverfinu og
Ut i vad vid 6sa Koldukvislar. Hun heldur afram hinum megin
O0ssins upp Tungubakka og umhverfis fridlandid. Hin leidin er
medfram Kdldukvisl ad nordanverdu og er skilgreind a korti en
er ekki stikud eda merkt i landinu.

Gangandi umferd nytir reidleidirnar.

Um hjolaumferd fer skv. nattdruverndarlégum.

Stefna

Stefnt er ad pvi ad géongu- og utivistarstigar innan svadisins
verdi vel merktir. Gestir svaedisins skulu fylgja stigum og virda
lokanir og merkingar sem par kunna ad vera.

Stefnt er ad pvi Umhverfisstofnun i samstarfi vid Mosfellsbae og
adra hagsmunaadila skilgreini og merki géngu- og reidleidir og
dningarstadi. Reidleid verdi adgreind fra gangandi umferd,
einkum vid 6sa Kéldukvislar.

Gert er rdd fyrir ad @ varp- og ungatima fra 1. mai-15. dgust
verdi umferd i fridlandinu ekki leyfileg utan skilgreindra géngu-

og reidleida.

Stefnt er ad pvi ad aningarstadir fyrir fridlandid verdi i utjadri
pess, med gédu adgengi, jafnt fyrir folk med fétlun sem og adra.

Félki verdur ekki beint inn d votlendid sjalft og viokveema stadi.

Stefnt skal ad pvi ad lata vinna deiliskipulag af svadinu.

Varmaroésar: Stjornunar- og verndarazetlun
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Skilti
Fredsluskilti var sett upp vid vestanvert fridlandid arid 2013.

Upplysingar a skiltinu eru ordnar ureltar i kjolfar steekkunar
fridlandsins arid 2021.

Stefna

Med skiltum verdi upplysingum og freedslu komid a framfaeri vid
gesti Varmardésa. Stefnt skal ad pvi ad gera gestum ljést ad peir
séu staddir a fridlystu svaedi og ad par gildi akvednar
umgengnisreglur. Tilgangur skilta er jafnframt ad bseta 6ryggi
gesta, med pvi ad benda G haettur sem leynast, og upplysa um
goda og 6rugga ferdahegdun.

Skilti og merkingar verdi i samrami vid skiltahandbdkina
Vegrunu, sja godarleidir.is. pannig ad dsynd stadarins verdi
heildrsen og ryri ekki upplifun gesta. Endurnyja parf skilti sem
er nu pegar fyrir hendi i fridlandinu. Skiltin verdi unnin i
samvinnu vid Mosfellsbze og videigandi fagstofnanir.

Urgangur

Ekki er gert rad fyrir pvi ad tekid verdi a moti urgangi innan
fridlandsins og skal folk taka allan Urgang med sér ut af
svedinu. Vart hefur ordid vid urgang fra hesthdsum i skurdi vid
mork fridlandsins en slikt getur valdid mengun og dreift
framandi tegundum inn 4 fridlandid. i deiliskipulagi
hestaiprottasvaedisins kemur fram ad einungis megi losa tad og
mod i tadpreer og tadgama og ad oheimilt sé ad geyma heyrullur
utandyra [3]. p adalskipulagi kemur fram ad astand sjavar i
Leirvogi hafi batnad mikid eftir ad fraveitukerfi baejarins var
tengt veitukerfi Reykjavikur. Mengun hafi pé meelst yfir
skilgreindum umhverfismoérkum. Bent er a leidir til ad fylgjast
med og beeta fraveitumal, sja adalskipulag.

Stefna

Stefnt er ad pvi ad urgangur valdi ekki mengun i fridlandinu.

Arlegar adgerdir
e Umhverfisstofnun i samstarfi vio Mosfellsbae og
Hestamannafélagid H6rd vinni saman ad pvi ad koma i veg
fyrir ad urgangur fra hrossum berist inn i fridlandid.
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Natturuminjar

| fridlandinu vid Varmarésa koma saman land, haf og vatn. Slikar
adstaedur eru kjornar fyrir nattarulegan fjolbreytileika; busvaedi
fjolmargra villtra plantna og dyra.

Med verndun svaedisins er verid ad tryggja stddu pess og pann
fiolbreytileika sem pad byr yfir, asamt pvi ad vidhalda natturlegu
sveedi i jadri péttbylisins og studla med pvi ad tengslum manns og
nattdru.

Ekki skal skerda grodur og jardminjar eda trufla dyralif. Sérstok
adgat skal avallt h6fd a varptima fugla. Allt rask skal vera i
lagmarki og framkveemdir sem radist verdur i skulu falla vel ad
umhverfinu. Mikilveegt er ad folk sé upplyst um svaedin sem eru
vidkveem vegna varps og fuglalifs.

Stefna

Vernda skal asynd sveaedisins, lifriki og grédurfar og gera
naudsynlegar radstafanir til ad vidhalda verndargildi pess.

Fylgjast skal med landbroti a svedinu og hvernig pad hefur ahrif a
fitjasefio.

Arlegar eda reglulegar adgerdir
e Umhverfisstofnun i samstarfi vid Mosfellsbae fylgist med
ndatturufarslegu astandi fridlandsins og innvida og geri
radstafanir um udrbaetur eftir pvi sem pérf er a.

Varmaroésar: Stjornunar- og verndarazetlun




Grodur, vistgerdir og
jarovegur

i fridlandinu vid Varmaroésa er jardvegur mjég frjosamur vegna
arframburdar og sérstakra skilyrda af voldum sjavarfalla. Vistlendi
svaedisins flokkast ad stéorum hluta sem strandlendi og eru
rikjandi tegundir grés, starir og sef.

Innan fridlandsins vex fitjasef (Juncus ferardii) par sem sjavarfalla
gaetir. Fitjasef er mjog sjaldgaef planta sem einungis hefur fundist
4 tveimur stédum 4 islandi og er han fridud. Annars vegar fannst
tegundin vid Varmardsa arid 1976 og hins vegar vid Knarrarnes a
Svalbardsstréond vid Eyjafjérd arid 2002.

Fitjasef er skylt stinnasefi (Juncus squarrosus), er pé havaxnara
og med fleiri og fingerdari bldmhnodum. Fitjasef vex i péttum
breidum og hefur skridula jardstongla. Vegna pess hve Utbreidsla
bess er takmorkud hafa komid upp tilgatur um ad pad hafi borist
hingad til lands med skipum fyrr & 6ldum [5]. Fitjasefid myndar
breidur innan um tdnvingul, sjavarfitjung, skridlingresi og
husapunt sem hefur nad ad dreifa sér um svaedid og er talin 6gn
vid fitjasefid, sja kaflann um helstu askoranir.

Vistgerdir med hatt verndargildi

Samkveaemt vistgerdakorti Natturufredistofnunar islands er

vistgerdin sjavarfitjungsvist rikjandi i fridlandinu vid Varmardsa.
Verndargildi vistgerdarinnar er hatt og er hun a lista
Bernarsamningsins fra 2014 yfir vistgerdir sem parfnast verndar.

Sjavarfitjar eru hallalitlar og sjor fledir yfir peer i stérstraumi og
flédum. Grodur er oft beltaskiptur og sjavarfitjungur og
kattartunga rikja nedst en ofar tunvingull og skridlingresi.

Grédurinn er fremur lagvaxinnn og mikid bitinn af fuglum. Adrar
vistgerdir fridlandsins sem eru a lista Bernarsamingsins eru
starungsmyrarvist og gulstararfléavist med mjoég hatt verndargildi,
grasmoavist med hatt verndargildi og stinnastararvist med
midlungs verndargildi [5].

Varmaroésar: Stjornunar- og verndarazetlun

. UMHVERFIS
| STOFNUN



https://vistgerdakort.ni.is/

Agengar tegundir

Agengar, framandi tegundir eru ekki dberandi innan fridlandsins en
eru Utbreiddar i jadri pess svo sem alaskalupina og skégarkerfill.
Husapuntur a i mikilli samkeppni vid fitjasefid i fridlandinu en
hann hefur myndad talsverdar breidur innan pess einkum
medfram bokkum arfarvega, vid svipadar adsteedur og henta
fitjasefinu einna best. Natturufraedistofnun islands maelti med i
skyrslu sinni ad fylgst yrdi sérstaklega vel med svedinu og ad
framandi, agengar tegundir séu uppreaettar og nai ekki féotfestu [7].

Stefna

Markmidid er ad vernda liffreedilega fjélbreytni svaedisins.
Ahersla er 16gd & ad vernda fitjasef og busvaedi pess.
Tegundum sem veita fitjasefinu samkeppni og geta vaxid yfir
pad sé haldid i skefjum, svo sem husapunti.

Stefna ber ad pvi ad vakta utbreidslu alaskalupinu og annarra
tegunda er teljast framandi og dgengar innan fridlandsins.
Akveda parf til hvada adgerda er haegt ad gripa en margar
adgerdir geta komid til greina. Mikilvaegt er ad ekki sé farid i
adgerdir nema ad mjég vel igrundudu mali og pa med
skipulégdum heetti [7].

Meta parf ahrif framandi dgengra tegunda d verndarsvaedid og
gera dsetlun um ad fjarlaegja pser og vernda pannig liffreedilega
fiélbreytni innan verndarsvaedisins. Vinna skal ad pvi ad eyda og
halda i skefjum agengum, framandi tegundum med slzetti og
6drum adgerdum.

Umhverfisstofnun getur takmarkad umferd timabundid, t.a.m.
umferd hesta, par sem hzetta er d jardvegsrofi og
grédurskemmdum, sbr. l6g um ndttaruvernd.

Arlegar adgerdir
o Véktun a framgangi framandi, dgengra tegunda plantna og
skal studla ad uppraetingu peirra eftir pérfum.
o Leitad verdur eftir samstarfi vid landeigendur um samvinnu
vid ad fjarlaegja agengar, framandi pléntutegundir og hefta
utbreidslu peirra.
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Dyralif

Fuglar dvelja arid um kring & og vid Varmarosa en svaedid utar er
einnig mikilveegt sem hvildarstadur fugla sem saekja feedu sina a
leirurnar [1]. Fridlandid vid Varmardsa er innan sveedisins
Blikastadakroar-Leiruvogs sem er flokkad sem mikilveegt
fuglasveedi (Important Bird Areas). beer tegundir sem na
alpjédlegum verndarvidmidum & sveaedinu eru margees a fartima og
sendlingur ad vetri, sja vistgerdakort, fuglar [5].

Fuglalifid er mikid arid um kring en svaedid er sérstaklega
mikilvegt & fartima. A3 vori ma helst nefna stéra hépa af
margsesum, raudbrystingum og léupreelum og ad hausti eru par
heidléur i hundradatali. Tjaldur er algengur arid um kring og mikill
fjoldi mafa nytir sveedid, sérstaklega ad vetri til og 4 peim tima
ars ma einnig oft sja tugi brandanda. Raudhéfdaénd, urtdénd og
jadrakan sjast a svedinu og & medal sjaldgeefari tegunda sem sjast
ma nefna gargond, grafond, guldnd, falka og haférn.

i sampykkt um kattahald i Mosfellsbze segir i 4. grein ad eigendum
og forradamonnum katta beri ad taka tillit til fuglalifs a varptima
med pvi ad hengja bjollu a ketti og takmarka uUtiveru peirra.
Oheimilt er ad fara med hunda inn i fridlandid & varptima fugla fra
1. mai-15. agust sbr. sampykkt um hundahald Mosfellsbaejar.

Stefna

Takmarka skal truflun G varpsveedum a varp- og ungatima fra
20. april til 15. agust eins og kostur er og skal tekid tillit til pess
vid leyfisveitingar i tengslum vid framkvaemdir og umferd a
svaedinu, sjd reglu nr. 1 i kafla um sérreglur.

Eitt markmida fridlysingarinnar er ad vernda busvaedi fugla.
Minkur er framandi dgeng tegund sem veldur oft usla i
varpléndum og er stefnt ad pvi ad mink verdi haldid i skefjum.

i fuglaskodunarferdum um verndarsvaedid skal synd adgdt.

Varmaroésar: Stjornunar- og verndarazetlun
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Vatnshlot

Fridlandid vid Varmardsa er innan grunnvatnshlotsins Leirvogsar
sem hefur vatnshlotsnimerid 104-289-G. Innan fridlysta sveedisins
er straumvatnshlotid Kaldakvisl (104-916-R). | vatnadaetlun sem er
byggd a légum nr. 36/2011 um stjérn vatnamala eru sett
umhverfismarkmid fyrir vatnshlot en samkveemt markmidum
laganna skulu vatnshlot vera i a.m.k. g6du astandi. Vatnshlotin
falla undir pessi umhverfismarkmid. Nalgast ma frekari
upplysingar um stjérn vatnamala asamt vatnadaetlun a vefsidunni
vatn.is.

Stefna

Komi til pess ad vatnshlot vid Varmadrdésa verdi metin i heettu d ad
nd ekki umhverfismarkmidum sinum, verdur farid i véktun i
samraemi vid l6g um stjorn vatnamdla og videigandi adgerdir
settar fram i adgerdardazetlun samkvamt [6gunum. Su
véktunardzetlun verdur pa sett sem vidhengi vid stjérnunar- og
verndardaetlun pessa.

Varmaroésar: Stjornunar- og verndarazetlun

U

UMHVERFIS
STOFNUN



http://vatn.is/
http://vatn.is/
http://vatn.is/
http://vatn.is/
http://vatn.is/
http://vatn.is/
http://vatn.is/
http://vatn.is/
http://vatn.is/
http://vatn.is/

Menningarminjar

Fridlystar fornleifar eru ekki innan natturuveettisins en par eru
aftur & moti fridadar minjar sem kallast Hestapingsholl [11]. Eru
beer & tanga vid 6sa Kaldar en héllinn sjalfur er nd horfinn.
Skiphéll er einnig fridadur en hann er rétt utan natturuveettisins
og ofar i landinu. Nokkud er & reiki i heimildum hvor hoéllinn ber
hvada heiti en talid ad peir tengist badir skipakomum fyrr a
6ldum [6]. A flédi var haegt ad sigla batum alla leid ad Skiphdl.
Lengi matti sja tvo skipshrof (eins konar naust) vid Skiphol en
bau eru nu horfin. | fornum ségum er getid um skipaferdir i
Leiruvogi og stundum talad um ad skip hafi komid ut i Leiruvog
fyrir nedan Heidi, p.e. Mosfellsheidi [6]. Freedsluskilti er vid
Skiphol.

Stefna

Menningarminjar og 6rnefni i naesta ndagrenni fridlandsins bera
vitni um breytingar @ landi i timans rds. Stefnt er ad pvi ad d
fraedsluskiltum fridlandsins verdi fjallad um minjarnar og verda
skiltin unnin i samstarfi vio par til beera adila.

{ YL
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Landnotkun

Engin skilgreind landnotkun er & sveedinu en i adalskipulagi
Mosfellsbaejar 2011-2030 er svaedid skilgreint sem fridlyst svaedi
og svaedi a natturuminjaskra i péttbyli. Burfjarbeit, p.m.t.
hrossabeit er 6heimil innan fridlandsins.

Stefna

Oll landnotkun innan fridlandsins og G Ghrifasveedi pess skal
vera i samrsemi vid markmid um verndun fridlandsins,
skipulagsaaetlanir Mosfellsbaejar og stjornunar- og
verndaraaetlun.

Veidar

Oll medferd skotvopna sem og skotveidar eru bannadar innan
fridlandsins, ad undanskildum veidum a framandi, agengum
tegundum, s.s. mink, sbr. 11. gr. i auglysingu um fridlandid.
Mikilveegt er ad slikar veidar fari fram fyrir varptima.

i fridlysingaskilmalum er ekki fjallad um veidar i &m en i 6sum
Koldukvislar hefur veidst lax & sténg en veidileyfi eru ekki seld.

Varmaroésar: Stjornunar- og verndarazetlun




Ferdapjonusta og utivist

Engin skipuldgd utivist eda ferdapjénusta er a fridlysta
sveedinu en mikil Utivist tengd hestum er i nagrenni pess.
Oheimilt er ad fara med hunda inn i fridlandié & varptima fra
1. mai-15. agust sbr. sampykkt um hundahald Mosfellsbaejar.
Utan pess tima skal hafa pa i taumi og i fylgd med adila sem
hefur fullt vald yfir peim, sbr. 9. gr. sampykktar um
hundahald i Mosfellsba og 6. gr. auglysingar um fridlysingu
Varmarosa. Undanskildir eru hundar i leitar- og
bjérgunaradgerdum og vegna skipulagdra minkaveida.

Stefna

Markmidid med fridlysingu fridlands vid Varmdrésa er ad
vernda og vidhalda fitjasefi, busvaedi pess, votlendi og
busvaedi fugla. Einnig ad treysta utivistar- rannsékna og
fraedslugildi svaedisins svo framarlega sem pad skerdir ekki
lifriki og dsynd sveedisins.

Til ad ofangreind markmid fari saman skal stefnt ad pvi ad
skoda hvada leidir eru farsaelar vardandi adgengi ad svadinu
til ativistar og freedslu pannig ad pad ryri ekki busvaedi
groédurs og fugla.

Takmarka skal truflun G varpsveedum a varp- og ungatima fra
20. april - 20. juli eins og kostur er. Eigendum katta er bent
ad lausaganga katta er ekki aeskileg i naesta nagrenni
fridlandsins og eru eigendur hvattir til ad halda sinum kéttum
innandyra yfir varptimann, sbr. sampykkt um kattahald i
Mosfellsbae nr. 146/1997.

i fuglaskodunarferdum um verndarsvaedid skal synd adgdt.
Utivistarfélk er bedid um ad virda fridhelgi fugla um
varptimann og ganga vel og snyrtilega um svaedid.

Gonguleidir i gegnum fridlandid myndu skapa meira alag a
lifriki svaedisins, einkum & vorin og sumrin. | samraemi vid
markmid fridlysingarinnar er lagt til ad génguleidir verdi utan
fridlandsins.
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Landvarsla og umsjon

Umhverfisstofnun hefur umsjon med fridlandinu vid Varmardsa og
sinnir landvoérdur eftirliti med umgengni um svaedid og astandi
bess. Stoérf landvarda eru skilgreind i 80. gr. laga um natturuvernd
nr. 60/2013 og reglugerd nr. 190/2019.

i auglysingu um fridlandid er gert rad fyrir ad stofnunin feli
sveitarfélaginu Mosfellsbae umsjon og rekstur svedisins en
umsjonarsamningur er fallinn ur gildi.

Stefna

Metin verdi p6rf G ad gera umsjonarsamning a milli
Umhverfisstofnunar og Mosfellsbaejar.

(1 J ® rs
Oryggismal
Folki getur stafad 6gn af 6sum Kaldar og sjavarfollum.

Oryggisdzetlun hefur ekki verid gerd fyrir fridlandid vid Varmarosa.

Stefna

Oryggisazetlun fridlystra svaeda i umsjén Umhverfisstofnunar
verdur héfd til hlidsjonar i tengslum vid 6ryggismal vid Varmadrésa.

Leggja skal aherslu a gédar merkingar.

Varmarosar: Stjornunar- og verndarazetlun



https://www.althingi.is/lagas/nuna/2013060.html
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2013060.html
https://island.is/reglugerdir/nr/0190-2019

Fraedsla og kynning

Markmid fridlysingar Varmarésa er medal annars ad
treysta Utivistar-, og fraedslugildi sveedisins og hefur
Umhverfisstofnun yfirumsjon med midlun freedsluefnis.
Grédur og fuglar i fridlandinu hafa mikid freedslugildi.
Freedsla er gott verkfeeri til pess ad vikka syn og dypka
skilning gesta 4 verdmatum fridlystra sveeda og tegunda
og efla vilja peirra til gédrar umgengni og nattdruverndar.

Stefna

Stefnt er ad pvi ad veita folki tekifzeri til ad freedast betur
um svaedid og njota pess. Stefnt skal ad pvi ad efla
almenna fraedslu um gréodur svaedisins og sérstaklega um
fagaetar tegundir sem par vaxa.

Upplysinga- og fraedsluefni um ndattiaru verndarsvaedisins
skal vera adgengilegt almenningi og peim sem nyta
svaedid dsamt peim umgengnisreglum sem gilda &
svaedinu. Upplysingar skulu settar fram & audskilinn hatt
og studla ad pvi ad folk leeri ad meta, skilja og tengjast
ndttaru sveedisins sem verid er ad vernda og pannig studla
ad gédri umgengni. Stefnt skal ad pvi ad nyta pa tsekni
sem i bodi er hverju sinni til ad koma upplysingum og
freedslu G framfseri svo sem med rafreenum lausnum eda
6dru sem kann ad henta.

Svaedid er notad i dag til kennslu enda hefur pad mikid
fraedslugildi og gott tekifaeri til ad nyta i slikt par sem
pad er i péttbyli.

Arlegar adgerdir
e Umhverfisstofnun uppfeerir upplysingar um fridlandid a
heimasidu pess eftir pérfum.

Varmaroésar: Stjornunar- og verndarazetlun
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Vidburdir, kvikmyndataka
og ljosmyndun

Kvikmyndataka og ljosmyndun skal ekki raska jardminjum,
grodri eda dyralifi innan fridlandsins og truflun vid adra gesti
skal vera i lagmarki. Kvikmyndataka og ljésmyndun sem getur
haft ahrif & nattdru sveedisins, asynd og upplifun gesta er had
leyfi Umhverfisstofnunar og Mosfellsbaejar. Heimilt er ad setja
skilyrdi pegar slik leyfi eru veitt, sbr. reglu nr. 2 i pridja kafla.

Stefna

Vidburdir, kvikmyndataka og ljosmyndun skal ekki hafa
neikvsed ahrif a verndargildi svaedisins, dyralif og upplifun
gesta.

Monnud og fjarstyrod loftfor

i nagrenni fridlandsins er Litill flugvéllur sem er vinsaell fyrir
minni flugvélar og eefingaflug.

Flug fjarstyrdra loftfara, drona, er heimilt i fridlandinu an
leyfis Umhverfisstofnunar, sbr. 6. gr. auglysingar um
fridlysingu vid Varmarosa.
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Rannsoknir og voktun

Arid 2013 for Natturufraedistofnun islands um fridlandid til
athugunar a grodri. Fitjasef fannst a 6llum peim sté6dum
pbar sem pad hafdi adur verid skrad innan fridlandsins. Auk
bess fannst pad & premur st6dum nordan Koéldukvislar en
ekki var vitad til pess ad pad hafi verid skrad par fyrr. Alls
pbakti fitjasefid um 1350 m?2 og voru staerstu flakarnir a
nesinu milli Kéldukvislar og leenu sem liggur undir
bakkanum medfram adkomuleid ad vestanverdu. i
nagrenni fridlandsins og jafnvel innan pess vaxa nokkrar
framandi tegundir, s.s. alaskalupina og hindber.[7]

Samkvaemt 74. gr laga um natturuvernd nr. 60/2013 ber
NattUrufreedistofnun islands abyrgd 4 véktun lykilpatta
islenskrar natturu ad pvi marki sem hun er ekki falin
6drum stofnunum. Stofnunin & ad vinna heildsteda
aaetlun um voktun og skipuleggja framkveemd hennar.
Jafnframt & Natturufraedistofnun ad vinna voktunaraeetlun
fyrir fridlyst sveedi i samradi vid Umhverfisstofnun sem
skal vera hluti stjornunar- og verndaraaetlunar vidgkomandi
svaedis. Arid 2019 hofst samvinna Natturufraedistofnunar,
Umhverfisstofnunar, Vatnajokulspjodgards,
pingvallapjédgards og natturustofa um gerd
voktunarasetlana fyrir natturuverndarsvaedi, p.m.t. fridlyst
svaedi, og er hun unninn samhlida vinnu
Natturufreedistofnunar vid gerd heildstaedrar
voktunaraaetlunar fyrir lykilpeetti islenskrar natturu.
Véktunaraasetlun fyrir natturuverndarsvedi mun fela i sér
forgangsrodun sveeda og aherslur i véktun a hverju sveedi
fyrir sig. Ekki er buid ad vinna véktunaraaetlun fyrir
Varmarosa en pegar pvi er lokid mun hdn verda vidauki vid
bessa stjéornunar- og verndaraaetlun. A heimasidu
Natturufreedistofnunar islands ma finna frekari
upplysingar um voktunina.

Stefna

i véktunardazetlun fyrir Varmdrésa verdi fijallad bzedi um
grédur og fuglalif.
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https://www.ni.is/greinar/voktun-natturuverndarsvaeda
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Sérreglur

Sérstakar reglur um umferd manna og dvol i fridlandinu vid
Varmarosa sem settar eru i samraemi vid akveedi 2. mgr. 81.
gr. laga nr. 60/2013 um natturuvernd eru eftirfarandi:

1. Til pess ad tryggja frighelgi fugla er hundum bannadur
adgangur ad fridlandinu allan varp- og ungatimann fra
1. mai -15. agust sbr. sampykkt um hundahald i Gardabaee,
Hafnarfjardarbae, Képavogsbse, Mosfellshze og
Seltjarnarnesbae nr. 1348/22. Undanskildir eru hundar i
leitar- og bjérgunaradgerdum og vegna skipulagdra
minkaveida. A sama tima er umferd i fridlandinu ekki
leyfileg utan skilgreindra géngu- og reidleida.

2.Kvikmyndataka og ljésmyndun sem getur haft ahrif a
ndtturu sveedisins og upplifun gesta er had leyfi
Umhverfisstofnunar og Mosfellsbzejar. Heimilt er ad setja
skilyrdi pegar slik leyfi eru veitt.
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