Nefndasvio Alpingis
Heilbrigdis- og trygginganefnd
Austurstraeti 8-10

150 Reykjavik

24. febrtiar 2003
Skjalanumer: 110-0
Tilvisun: U20030200036/kg

Frumvarp til laga um Lyodheilsust6d, 421. mal

Visad er til erindis heilbrigdis- og trygginganefndar, dags. 30. januar sl., par sem
6skad var umsagnar Umhverfisstofnunar um frumvarp til laga um Lydheilsustdo, 421.
mal. Hinn 1. jantar 2003 tok Umhverfisstofnun vid verkefnum og hlutverki
Hollustuverndar rikisins, Natturuverndar rikisins, embeettis veidistjora, hreindyrarads
og dyraverndarrads. Umhverfisstofnun hefur m.a. pad hlutverk ad hafa yfirumsjon
meda heilbrigdiseftirliti hér 4 landi, p.m.t. med astandi og merkingum matvela.

Umbhverfisstofnun fagnar tilkomu frumvarpsins og telur ad 1 heild sinni sé frumvarpid
ageett po ad skerpa megi 4 nokkrum atridum. Stofnunin leyfir sér ad benda 4 ag i
frumvarpinu er litil dhersla 16g0 4 hreyfingu og mikilveegi hennar i godri lydheilsu. Ef
takmarkid me0 stofnun Lydheilsustodvarinnar er ad auka heilsu pjédarinnar pa er
naudsynlegt ad hafa tilgreint { 16gunum hlutverk stédvarinnar er vardar hreyfingu og
likamsreekt. Hreyfing og likamsrakt eru érjufanlegir peettir, sérstaklega 4 svioi
naringar, en ekki sidur 4 svidi tobaks-, afengis- og annarra vimuvarna. Rannsdknir
hafa synt fram 4 ad einstaklingar sem stunda venjubundna, stoduga likamsreaekt af
einhverjum toga eru grennri, eru sidur liklegir til ad reykja, drekka eda neyta annarra
vimuefna midad vid pa sem ekki taka patt { likamsrekt. Pvi telur Umhverfisstofnun
pad mikilvaegt ad hlutverk Lydheilsustofnunar verdi ad auka hreyfingu landsmanna.

Umhverfisstofnun bendir 4 ad fjarveitingar til Manneldisrads hafa ekki dugad fyrir
peirri starfsemi sem rddinu hefur verid @tlad ad vinna af hendi skv. [6gum nr.
45/1978, um manneldisrad. Umhverfisstofnun telur naudsynlegt ad fjarveitingar verdi
auknar til pessa pattar starfseminnar.

A0 lokum vekur Umhverfisstofnun athygli 4 ad 1 7., 8. og 9. gr. frumvarpsins er
fjallad um efni sem snerta starfsemi stofnunarinnar og heilbrigdisnefnda sveitarfélaga.
Stofnunin leggur pvi til ad haft verdi samrad vid stofnunina vid setningu reglugerda
skv. framangreindum greinum.
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