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Efni: Flaoridgildi i graenmeti og korni sumarid 2012

Rabarbara, baedi stilkum og bl6dum, var safnad a 8 synatokustodum, halfsmanadarlega
fra juni til agust. | einni synatokuferd var ekki haegt ad safna synum af synatokustad V1
par sem buid var ad taka allan rabarbarann. Alls var 94 synum safnad i sex séfnunar-
ferdum af rabarbara'. Kartéflugrésum og kartéflum var safnad einu sinni & premur
synatokustodum pann 29. dgust 2011. Alls var 6 synum safnad i einni synatokuferd af
kartoflum og laufblédum peirra. Synum af kartoflum var skipt i tvennt, annars vegar voru
syni par sem kartoflur voru afhyddar og hins vegar par sem kartoflur voru med hydinu a.
Einu syni var safnad af graenkali vid Teigagerdi (V2) pann dag. Synum af bladsalati,
graslauk og hindberjum var safnad inn i baenum a Reydarfirdi pann 8. oktdber. Einnig var
repju, byggi og héfrum safnad fra Areyjum sama. Oll syni af graeenmeti voru skolud med
kranavatni 4dur en pau voru purrkud i ofni vid 80°C i 24 kIst adur en pau voru send til
Nysképunarmidstédvar [slands til efnagreiningar. FlGorid var maelt i 6llum synum.
Pungmalmar voru meeldir i sidustu synum af rabarbara og i kartoflum beaedi hydislausum
og med hydi. Nidurstddur pungmalma hafa hins vegar ekki borist.

FlGorid i laufblodum rabarbara maeldist fra 19-235 pg/g en 0-10 pg/g i stilkum sumarid
2012 i Reydarfirdi (Tafla 1). Mesti styrkur fltorids i rabarbarablodum meeldist fyrri hluta
agust a synatokustad V3 sem er vid Sdmastadi, en minnsti styrkur fliorids maeldist seinni
hluta juni og fyrri hluta juli & synatdokustodum V13 og V2 en peir eru inn i baenum 3
Reydarfirdi. Fluorid i stilkum maeldist i 6llum tilvikum nokkud lar, haesta gildid maeldist
seinni hluta gust 4 synatokustad V3 vid Sémastadi. Arsmedaltal fltorids i laufblddum
rabarbara haekkadi milli aranna 2011 og 2012 en var svipad og arin 2009 og 2010 (Mynd
1). bott gildi fliorids i rabarbaralaufum séu ha pa meelist litill styrkur fldorids i stilkum.
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Arsmedaltal fltorids (ug/g) i stilkum og
laufum rabarbara
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Mynd 1. Arsmedaltal flGorids i stilkum og laufum rabarbara i Reydarfirdi arin 2004 (bakgrunnsgildi) til
2012. Stadalskekkja medaltalanna er einnig synd.

Tafla 1 Styrkur flGorids (ug/g) irabarbarastilkum og rabarbarablédum sumarid 2012 i Reydarfirdi a 8
synatokustodum (V1-V13).

Dags 8.6.2012 22.6.2012 6.7.2012 19.7.2012 3.8.2012 17.8.2012 Medaltal SE
Syninr | Stilkar lauf | Stilkar lauf | Stilkar lauf | Stilkar lauf | Stilkar lauf |Stilkar lauf | Stilkar lauf Stilkar lauf
V1 6 39 2 24 3 33 5 55 9 97 5 50 1,31 13
V2 7 25 2 22 2 19 2 27 6 73 9 91 5 43 1,24 13
V3 4 63 2 68 3 125 1 32 7 235 10 177 4 117 1,45 32
V6 6 27 0 37 2 76 2 29 4 84 7 80 3 56 1,02 11
V8 4 43 1 30 2 59 2 93 6 65 7 67 4 60 1,04 9
\'E} 6 36 1 26 3 31 2 155 6 178 7 67 4 82 1,01 27
Vvi2 6 38 1 22 2 88 3 65 6 161 7 174 4 91 1,00 26
V13 8 32 2 19 1 21 1 69 5 118 3 95 3 59 1,06 17
MIN 4 25 0 19 1 19 1 27 4 55 3 67 3 43 1,00 9
MAX 8 63 2 68 3 125 3 155 7 235 10 177 5 117 1,45 32

Styrkur fllorids i kartoflugrésum meeldist 46 pg/g a synatokustad V1, 32 ug/g a
synatokustad V7 og 43 4 synatdkustad V2. Styrkur fldorids i kartdéflugrésum var laegri a
Ollum synatdkustédum arid 2012 en 2011. Eins og fyrri ar var styrkur fldorids i kartoflum
lar eda fra 2, 3 og 4 ug/g (Tafla 2). Likt og med rabarbarann ma sja ad p6 ad ha gildi
fldorids meelist i kartéflugrosum er lar styrkur i kartéflunum sjalfum.
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Tafla 2. Styrkur flGorids (ug/g) i kartoflulaufum og kartéflum haustid 2011 ogkartéflugrésum og kartéflum
med og an hydis haustid 2012 & 3 synatdokustodum (V1, V7 og V2).

Ar 2011 2012
Lauf Kartafla Lauf Kartafla hydi kartafla an hydis
V1 48 <5 46 3 3
V7 76 <5 32 2 3
V2 85 <5 43 4 3

Gildi fluorids i graenkali meeldist 16 pg/g og var bakgrunnsgildi arid 2004 <3 pg/g. Fldorid i
graslauk maeldist 15 pg/g og 13 ug/g i bladsalati, ekkert flGorid maeldist i hindberjum.

Nidurstédur & styrk fltorids i korni sem raektad var 4 Areyjum sumarid 2012 voru
eftirfarandi: repja 0,9 pg/g, hafrar 0,7 ug/g og bygg 0,3 ug/g.

Ekki eru til nein vidmid hér a landi um hamarksstyrk fldorids i greenmeti sem zetlad er til
manneldis.
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" Dagana 8. og 22. juni, 6. og 19. juli, 3. og 17. 4gust
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